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Til pasienten
Du har fatt denne brosjyren fordi legen din har forskrevet Leflunomide medac for deg. Les denne informasjonen grun-
dig i tillegg til pakningsvedlegget som fglger med medisinen.

@nske om barn og graviditet
| likhet med de fleste preparater i DMARD-gruppen (Disease Modifying Anti Rheumatic Drugs), kan ogsa Leflunomide
medac vaere skadelig for det ufgdte barnet.

Informasjon til kvinner i fertil alder som gnsker a bli gravid
Det ufgdte barnet kan utvikle alvorlige defekter hvis

e du tar Leflunomide medac mens du er gravid

e du blir gravid under behandling med Leflunomide medac

e du blir gravid uten fgrst a ha stoppet behandlingen med Leflunomide medac og fullfgrt utvaskingsprosedyren som
er beskrevet i denne brosjyr

e du blir gravid innen 2 ar etter at du har stoppet behandlingen med Leflunomide medac (uten en foregdende utva-
skingsprosedyre)

De fglgende forsiktighetsreglene er spesielt viktige nar du bruker Leflunomide medac:

e  Fgr du starter behandlingen ma du forsikre deg om at du ikke er gravid.
e Kvinnerifertil alder ma bruke sikker prevensjon mens de tar Leflunomide medac, ogi 2 ar etter at behandlingen er
stoppet.
e Hvis du planlegger a bli gravid, ma du fortelle det til legen. Du ma slutte a ta Leflunomide medac og du ma
e ventei2areller
e gjennomfgre utvaskingsprosedyren som er beskrevet nedenfor, for 3 fremskynde fjerningen av Leflunomide
medac fra kroppen.

e Sifratil legen umiddelbart hvis du tror du kan vaere gravid (f.eks. hvis menstruasjonen starter sent) under behand-
ling med Leflunomide medac, eller innen 2 ar etter at behandlingen er avsluttet.

Utvaskingsprosedyre etter behandling med Leflunomide medac

For du blir gravid, ma du forsikre deg om at Leflunomide medac er nesten fullstendig fjernet fra kroppen din. Dette kan
ta opptil 2 ar. Denne ventetiden kan forkortes ved at du tar bestemte medikamenter som fremskynder fjerningen av
Leflunomide medac fra kroppen.

Etter at du har tatt disse medikamentene i 11 dager, ma det tas to blodprgver med minst 14 dagers mellomrom for
a bekrefte at virkestoffet er tilstrekkelig fjernet. Etter at prgvene viser at Leflunomide medac er fjernet, ma du vente
minst én maned fgr du blir gravid.

Hvis blodnivaene fremdeles er for hgye, selv etter utvaskingsprosedyren, kan det bli ngdvendig a gjenta prosedyren.

Informasjon for menn

Det er mulig at Leflunomide medac gar over i sed og skader det ufgdte barnet. Derfor bgr menn bruke sikker pre-
vensjon mens de tar Leflunomide medac. Hvis du behandles med Leflunomide medac og planlegger a bli far, ma du
kontakte legen. Legen kan rade deg til a slutte og ta Leflunomide medac og utfgre utvaskings-prosedyren som er
beskrevet ovenfor. Deretter tas det 2 blodprgver med 2 ukers mellomrom for & bekrefte at virkestoffet er tilstrekkelig
fiernet fra kroppen din. For a gjgre risikoen minst mulig bgr du vente i minst 3 maneder til fgr du prgver a bli far.

Ta kontakt med legen hvis du har spgrsmal.

For ytterligere produktinformasjon: www.felleskatalogen.no
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