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Leflunomide medac (leflunomid)
Information fér patienter

Du har fatt denna information eftersom din ldkare har skrivit ut Leflunomide medac till dig. Las informationen noggrant
och |as dven bipacksedeln som du hittar i lakemedelsférpackningen.

Du som vill ha barn
Precis som de flesta andra antireumatiska ldkemedel kan Leflunomide medac ge fosterskador.

Information till fertila kvinnor som vill ha barn

Fostret kan fa svara skador

e om du tar Leflunomide medac néar du ar gravid

e om du blir gravid under tiden som du behandlas med Leflunomide medac

e om du blir gravid utan att forst ha avslutat behandlingen med Leflunomide medac och genomfért eliminering av
lakemedlet (wash-out-procedur)

e om du blir gravid inom tva ar efter att du slutat ta Leflunomide medac (utan en foregaende wash-out-procedur).

Foljande forsiktighetsatgarder ar sarskilt viktiga nar man anvander Leflunomide medac:

¢ Innan du borjar behandlingen ska du sakerstalla att du inte ar gravid.

e Dusom arifertil alder maste anvanda en sdker preventivmetod under tiden du anvander Leflunomide medac och
under tva ar efter att behandlingen upphort.

e Om du planerar att bli gravid — beréatta det for din ldkare. Du maste sluta ta Leflunomide medac och du maste

e vantaitvaareller
e genomfora den wash-out-procedur som beskrivs i denna broschyr for att skynda pa processen som rensar
kroppen fran Leflunomide medac.

e Beratta omedelbart for din lakare om du tror att du ar gravid (t ex om mensen dr sen) under behandlingen
med Leflunomide medac eller under de tva ar som féljer efter att behandlingen avslutats.

Wash-out-procedur efter behandling med Leflunomide medac

Innan du blir gravid maste du vara absolut saker pa att Leflunomide medac inte finns kvar i kroppen. Det kan ta upp till
tva ar. Vanteperioden kan kortas genom att du tar speciella lakemedel som paskyndar processen som rensar kroppen
fran Leflunomide medac.

Na&r du har tagit dessa lakemedel i elva dagar tar man tva blodprover med ett mellanrum pa minst 14 dagar, for att kon-
trollera att tillrackligt mycket av det aktiva amnet har forsvunnit ur kroppen. Nar testerna visar att Leflunomide medac
har forsvunnit ska du vanta i minst en manad till innan du férsoker bli gravid. Om nivaerna i blodet fortfarande ar for
hoga aven efter wash-out-proceduren kan man behdéva upprepa den.

Information till man

Det kan intraffa att Leflunomide medac dvergar i sddesvatskan och skadar fostret. Darfor bér man anvanda sdkra pre-
ventivmetoder nar de behandlas med Leflunomide medac. Om du behandlas med Leflunomide medac och planerar
att skaffa barn ska du kontakta din lakare. Din ldkare kan rada dig att sluta ta Lefluno- mide medac och genomga den
wash-out-procedur som beskrivs ovan. Darefter maste tva blodprover som tas med ett mellanrum pa tva veckor styrka
att den aktiva substansen i tillrackligt hog grad har forsvunnit ur kroppen. For att minimera riskerna bor du sedan vanta
i minst tre manader till innan du forsoker skaffa barn.

Vand dig till din ldkare om du har nagra fragor.

Fér ytterligare produktinformation hdnvisas till www.fass.se
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